
上將 115.09.08 

 

糙米飯 

  

海苔魷魚丸 蔬菜 糖醋雞丁 菇燒鮮瓜 

 

 

肉骨茶湯  

 

 



上將素食 115.09.08 

  

白飯 素食 素食 

  

杏片豆腐 蔬菜 紅燒烤麩 針菇燒瓜 

 

 

蘿蔔玉米湯  

 



 統鮮 115.09.08 

 

白飯 

  

肉絲竹筍 番茄炒蛋 青菜 避風塘魚塊 

 

 

蘿蔔排骨湯  

 


